
  

 

 

 

 

 

１０月が終わります。 
 

小金井市立東中学校長 新井 しのぶ 

 

だいぶ冷え込む日が多くなってきました。そして、もう来年のカレンダーや年賀状が売られる時期にな

りました。２学期は、あっという間です。 

今月はまず、生徒会本部役員が３年生から、２年生へとバトンタッチしました。先日、新生徒会長はじ

め役員が着任のあいさつをしに、校長室を訪ねてくれました。それぞれの思いを語り、しっかりと目を見

ながら活躍を約束しました。これから、東中を引っ張っていってくれることを期待しています。 

また、３年生の修学旅行がありました。わずか３週間前とは思えないほど蒸し暑く、観光客も多い中、

１年からの経験を生かし、３年生らしく楽しく予定の全行程を終了することができました。古都の息吹を

肌で感じ、宿泊を通して仲間との絆を深める３日間になったのではないでしょうか。 

そして、２８日には、なかのＺＥＲＯホールで、合唱コンクールがおこなわれました。１年生にとっては初

めての本格ホールでの合唱、３年生にとっては最後のクラス合唱です。１年生はとても元気よく大きな声

で、２年生は昨年の経験を生かしちょっぴりおとなになった歌声を響かせました。３年生は圧巻、歌詞の

表現や強弱等ここに至るまでには、たくさんの練習や話し合いがもたれたことと思います。さすがは、３

年生と思える歌声、ハーモニーでした。点数は付けましたがどのクラスも甲乙つけがたくとても難しかっ

たです。 

ここ３年間、特別審査員として、金沢千恵子先生に来ていただいています。金沢先生は、ＮＨＫ全国学

校音楽コンクールの審査員や全国の中学校で合唱指導を行っている指導者であり、合唱曲作詩家、詩

人としても活動しています。今回１年生が課題曲として歌った「夜汽車」もその中の一つで、この曲は金

沢先生が、終戦後佐賀の親戚の家から上京する時に乗った、夜汽車の中での風景、気持ちを綴った詩

だそうです。 

顔を背けないのは  諦めたからじゃない 

     暗い風景の中から隠れた 何かを 探すために 

と歌われるこの詩の中には、いろいろな背景に基づく深い意味があるの

です。人それぞれの思いを乗せて歌うので、聴く人を感動させるのでしょ

う。 

その金沢先生から、「１、２年生はこれからがとても楽しみです。」という

お言葉をいただきました。うれしかったです。 

この１０月のように、行事が立て込むと生徒も教員もとても大変です。でも、行事は日頃教室で学習し

ていることに負けず劣らず、生徒と教員を成長させます。それは、行事が体験することが目的ではなく、

体験を通していろいろなことを学ぶことが目的だからです。何を学ぶかは、一人一人の成長過程や内容

によって異なります。そして、その中で出てきた成果と課題もしっかりと受け止め、その解決のために学

年として、学校として一丸となって対応していきます。働き方改革や安全面等で行事が見直され、削られ

ることもありますが、これからも一つ一つの行事を大切に丁寧におこなっていこうと思います。 
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２年 山の移動教室 

 

９月１６日（火）～１８日（木）まで、蓼科方面へ山の移動教室に行きました。山登りなど、自然を満喫した

３日間でした。３日目はマーガレットリフレクパークで、パターゴルフ、釣り、アーチェリーなどのスポーツレ

クを楽しみました。 
 

 

 

 

 

３年 修学旅行 

 

１０月６日（月）～８日（水）まで、京都・奈良方面へ修学旅行に行きました。たくさんの思い出を作ること

ができました。２日目は京都から大阪までのすべての行程を班別行動で行い、各班で事前に計画した見

学地を巡ってきました。          
 

 

 

 

 



合唱コンクール 
 

１０月２８日（火）に、なかのＺＥＲＯホールにて、令和７年度合唱コンクールを開催しました。各学年とも、

約２週間全力で取り組んだ練習期間の成果を発揮し、順位はついたものの、素晴らしい歌声を会場いっ

ぱいに響かせていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※修学旅行、山の移動教室及び合唱コンクールの写真は、本校ホームページにも掲載しております。 

 

元気いっぱい ワクワクいっぱい 東中生の活躍（令和７年１０月・１１月表彰分） 

 

準優勝

第３位

バドミントン競技　中学以下男子シングルスⅠ部

バドミントン競技　中学以下女子シングルスⅠ部

銀賞

銅賞

２０２５「青少年のための科学の祭典」東京大会ｉｎ小金井

小金井市立小・中学校　児童・生徒作品展

入賞

第３位

第３位

第３位

１０月　表彰生徒一覧

第７７回小金井市民体育祭

女子バレーボール部（２年）
バレーボール中学生の部

女子バレーボール部（１年）

令和７年度第５回小金井市中学校新人戦ソフトテニス大会

女子の部ペア

準優勝

第３位

バドミントン競技　一般男子ダブルスⅡ部



日 曜 行事
1 土
2 日
3 月 文化の日
4 火 3年進路面談　2年職場体験事前訪問　安全指導
5 水 市教研研究部会
6 木 3年進路面談　
7 金 3年進路面談
8 土
9 日
10 月 全校朝礼　3年進路面談
11 火
12 水 第3回定期考査（国語・理科・美術）
13 木 第3回定期考査（社会・技家・保体）
14 金 第3回定期考査（数学・英語・音楽）　④総合　
15 土
16 日
17 月 ①⑥入れ替え　各種委員会
18 火 評議員会
19 水 職員会議　
20 木
21 金 東小研究発表　①⑤⑥カット
22 土
23 日 勤労感謝の日　3年英語スピーキングテスト
24 月 振替休日
25 火 1・2年⑥総合　避難訓練
26 水 1年校外学習　2年職場体験学習　3年学年時間割
27 木 1年①総合　2年職場体験学習
28 金 2年職場体験学習
29 土
30 日

 1(月)全校朝礼 1(月)～5(金)8(月)全校面談 10(水)④カット
 11(木) 交通安全教室 13(土)学校公開日 新入生保護者説明会

15(月)避難訓練 17(水)職員会議 18(木)笑顔と学びのプロジェクト 各種委員会
19(金)評議員会 25(木)終業式 職員会議 安全指導 26(金)冬季休業日始

11月の行事予定

12月の予定

行事予定 

 


