
 

 

 

   

 

 

 
 

今年もよろしくお願いいたします。 

小金井市立東中学校長 新井 しのぶ 

 

令和７年（２０２５年）がスタートし、はや１ヶ月が過ぎようとしています。遅ればせ

ながら、今年もどうぞよろしくお願いいたします。東中では、短い冬休みを終えて、寒さ

の中でも元気に登校してくる生徒たちの日常が戻ってきました。 

今年は巳年。蛇というと怖いとか気持ち悪いという印象を持つ方がいるかもしれませ

んが、「再生」「成長」というポジティブなイメージがあります。蛇は「脱皮」を繰り返し、

成長していく生き物です。そして脱皮とともに今までの傷を治して大きくなります。 

私たちも時には、失敗や困難を経験することがあるでしょう。しかし、それらを新たな

挑戦の機会として受け入れることで、自分自身を再生させ、さらに一歩前に進むことがで

きるのです。今年は、「へび」にあやかり、新しい経験や学びを通じて自分を成長させる

年にしていきたいと思います。 

また、蛇はゆっくりとしなやかに、曲線を描きながら動きます。横方向の動きで波状運

動をおこなうあれです。そのため、変化する環境に柔軟に対応する力を象徴していると言

われます。 

今年も社会は大きく変わっていくでしょう。柔軟性のある考え方を求められることが

多くあります。課題に直面したとき、蛇のような柔軟性をもってしなやかに乗り越えてい

きたいものです。 

新しい年を迎え、学校では１年間のまとめの時期となり、次のステップへ進む準備を進

めています。各学年に合わせて、自分自身を見つめさせるとともに、進路について考える

時間を大切にし、将来に向けての一歩を踏み出せるようサポートしていきます。この３学

期は、 夢や目標をもって、夢の実現や目標の達成のためにどんなことをがんばるのかに

ついて１人１人が考え、「新しい自分」「進化した自分」「未来に向かってしっかりと歩む

自分」を見せられるようにがんばってほしいと思います。  

特に、３年生はいよいよ受験本番となります。毎日の努力が必ず実を結ぶと信じていま

す。自分を信じて、最後まで諦めずに頑張ってください。どんなに大変な時でも、みなさ

んの努力は決して無駄にはなりません。夢に向かって一歩一歩進んでいきましょう。応援

しています。 

２年生は４月から最上級生、責任も重くなります。３学期はその準備期間だと考え、着

実な学習・生活をするとともに，３年生が安心して卒業できる学校・環境を創ってくださ

い。  

２月には、新入生児童説明会も開かれ、４月に新入生が入

ってきます。１年生は後輩に慕われる先輩になれるよう，今

以上に思いやりの心を身につけ、先を見通した生活をしてく

ださい。  

今年も東中生みんなの活躍をおおいに期待しています。健

康に留意しつつ、精いっぱい努力し、またみんなで協力して

毎日の生活、学習に取り組んでいきましょう。 

教職員一同も、元気いっぱい一生懸命がんばります。保護

者の皆様、地域の皆様、今年も『協働』していきましょう。 

  

＜教育目標＞ 

 慈愛  自主・自律  創造  
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まなびポケットによる通信等の配信について 
１２月末にお願いいたしました「まなびポケットのアプリインストール及びログイン

確認」につきまして、ご協力ありがとうございます。まだ確認をされていない方は今月中

にお願いいたします。また、２月の学校だよりにつきましては、試験的な運用として、こ

れまで行っていたスクールメールと併せてまなびポケットでも配信いたします。 

なお、３月は出欠連絡フォームについて、まなびポケットの連絡帳機能での連絡をお願

いする予定です。 

 

元気いっぱい ワクワクいっぱい 東中生の活躍 

 

行事予定 

 

日 曜 行事 日 曜 行事
1 土 16 日
2 日 17 月 評議員会
3 月 全校朝礼　 18 火 避難訓練
4 火 19 水 職員会議
5 水 小金井教育の日①カット 20 木
6 木 21 金 都立一般入試

7 金
新入生児童説明会　漢字検定
1・2年⑤⑥カット

22 土

8 土 23 日 天皇誕生日
9 日 24 月 振替休日
10 月 安全指導　私立一般入試始 25 火 第4回定期考査
11 火 建国記念の日 26 水 第4回定期考査
12 水 職員会議 27 木 第4回定期考査
13 木 28 金 ⑥作品展示発表会準備
14 金 各種委員会 29 土
15 土

2月の行事予定

 24(月)大掃除 25(火)修了式 離任式 職員会議 26(水)春季休業日始

3月の予定
1(土)学校公開 作品展示発表会 3(月)全校朝礼 4(火)安全指導  5(水)1・2年英語スピーキングテスト 校内研修会

 7(金)3年薬物乱用防止教室 10(月)各種委員会 11(火)避難訓練 評議員会 13(木)卒業式予行準備

 14(金)卒業式予行 職員会議 18(火)卒業式準備 19(水)卒業式 21(金)1・2年保護者会 

準優勝

第３位

中学生の部 第３位

令和６年度明るい選挙啓発ポスターコンクール

入賞（東京都へ推薦）

選挙管理委員会委員長賞

中学生以下男子シングルス

準優勝

第１２３回小金井市バドミントン選手権大会

中学生以下男子ダブルス

優勝

第３位

審査員特別賞

明るい選挙推進協議会会長賞

小金井市「二十歳を祝う会」配布冊子用作品賞

啓発ポケットティッシュ用作品賞

第２１回野川駅伝大会

サッカー部


