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今年度使用する醤油

は、あきる野市にある

都内唯一の醤油蔵、近

藤醸造さんのものを使

用します。東京都産の

発酵調味料を味わって

ください♪ 

給食初日はアスパラ、

筍入りの春野菜のカレ

ーライスでした。 

1 年生も完食！調理員

さんも大喜びです。 

岩手県の郷土料理 

「ひっつみ」 

小麦粉をこねて手で

ひっつむ（ちぎると

いう意味）ことが名

前の由来です。 

筍ごはん、鰆、すま

し汁にはわかめと

桜型のかまぼこで

春を味わう献立に

しました🌸 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


